<« ZWEIFEL

Zweifel Adventskalender 2025

Hier finden Sie die Ndhrwerte (pro 100 g) zu den im Adventskalender enthaltenen Produkten.

* Graneo Paprika 100g
Nahrwerte pro 100 g:
Energie 1950 kj / 465 kcal
Fett 20 g / davon geséttigte Fettsduren 1,5 g
Kohlenhydrate 62 g / davon Zucker 12 g
Ballaststoffe 3,1 g
Eiweiss 7,1 g
Salz2,5g

* Original Chips Nature 30g
Nahrwerte pro 100 g:
Energie 2216 kj / 532 kcal
Fett 33 g / davon gesattigte Fettsduren 2 g
Kohlenhydrate 50 g / davon Zucker 0,88 g
Ballaststoffe 5,9 g
Eiweiss 6 g
Salzl,2g

* Baked Pita Cracker Rosemary 90g
Nahrwerte pro 100 g:
Energie 1889 kj / 449 kcal
Fett 14 g / davon geséttigte Fettsduren 2,2 g
Kohlenhydrate 69 g / davon Zucker 1,8 g
Ballaststoffe 4,1 g
Eiweiss 10 g
Salz1,55¢g

* Original Chips Provencale 30g
Nahrwerte pro 100 g:
Energie 2153 kj / 516 kcal
Fett 31 g / davon geséttigte Fettsduren 1,8 g
Kohlenhydrate 51 g / davon Zucker 1,7 g
Ballaststoffe 5,8 g
Eiweiss 6,2 g
Salz2 g



JouJoux Chips Nature 42g
Nahrwerte pro 100 g:

Energie 2216 kj / 532 kcal

Fett 33 g / davon gesattigte Fettsduren 2 g
Kohlenhydrate 50 g / davon Zucker 0,9 g
Ballaststoffe 5,9 g

Eiweiss 6 g

Salzl,2¢g

Vaya Roots Salt & Balsamico 80g
Nahrwerte pro 100 g:

Energie 1789 kj / 425 kcal

Fett 11 g / davon gesattigte Fettsduren 1,2 g
Kohlenhydrate 69 g / davon Zucker 8,8 g
Ballaststoffe 8,4 g

Eiweiss 7,8 g

Salz1,8¢g

Snacketti Dancer Cream 27g
Nahrwerte pro 100 g:

Energie 1950 kj / 465 kcal

Fett 20 g / davon geséttigte Fettsduren 1,4 g
Kohlenhydrate 66 g / davon Zucker 4,5 g
Ballaststoffe 1,7 g

Eiweiss 4,4 g

Salz3,4¢g

Zweifel Popcorn Sweet&Salty 100g
Nahrwerte pro 100 g:

Energie 2020 kj / 481 kcal

Fett 21 g / davon geséttigte Fettsduren 2 g
Kohlenhydrate 63 g / davon Zucker 39 g
Ballaststoffe 6 g

Eiweiss 7 g

Salzlg

Zweifel Peanuts Salted 50g
Nahrwerte pro 100 g:

Energie 2610 kj / 631 kcal

Fett 51 g / davon gesattigte Fettsduren 8 g
Kohlenhydrate 11 g / davon Zucker 5 g
Ballaststoffe 8 g

Eiweiss 28 g

Salzlg

KEZZ Chips Salt & Vinegar 110g
Nahrwerte pro 100 g:

Energie 2014 kj / 492 kcal

Fett 24 g / davon geséttigte Fettsduren 1,4 g
Kohlenhydrate 58 g / davon Zucker 1,6 g
Ballaststoffe 6,2 g

Eiweiss 6,6 g

Salz2,01g



Original Chips Paprika 30g

Nahrwerte pro 100 g:

Energie 2150 kj / 515 kcal

Fett 30 g / davon gesattigte Fettsduren 1,8 g
Kohlenhydrate 53 g / davon Zucker 5 g
Ballaststoffe 5,6 g

Eiweiss 5,8 g

Salzl,2¢g

Zweifel Triffel Cashews Doypack 115g
Nahrwerte pro 100 g:

Energie 2363 kj / 569 kcal

Fett 42 g / davon geséttigte Fettsduren 7,5 g
Kohlenhydrate 25 g / davon Zucker 5,8 g
Ballaststoffe 3,4 g

Eiweiss 2,1 g

Salzl,4¢g

Zweifel Seasoning Paprika 70g
Nahrwerte pro 100 g:

Energie 1149 kj / 272 kcal

Fett 2,9 g / davon geséttigte Fettsduren 0,6 g
Kohlenhydrate 58 g / davon Zucker 31 g
Ballaststoffe 0,8 g

Eiweiss 2,5 g

Salz29,7 g

KEZZ Chips Pepper & Salt 35¢g
Nahrwerte pro 100 g:

Energie 2013 kj / 481 kcal

Fett 24 g / davon geséttigte Fettsduren 1,5 g
Kohlenhydrate 57 g / davon Zucker 1,4 g
Ballaststoffe 6,3 g

Eiweiss 6,7 g

Salz1,3 g

Zweifel Peanut Flips 120g

Nahrwerte pro 100 g:

Energie 2056 kj / 491 kcal

Fett 24 g / davon geséttigte Fettsduren 3,1 g
Kohlenhydrate 53 g / davon Zucker 2,2 g
Ballaststoffe 3,6 g

Eiweiss 14 g

Salz1,8¢g

Baked Pretzel Salt 40g

Nahrwerte pro 100 g:

Energie 1790 kj / 424 kcal

Fett 8 g / davon gesattigte Fettsduren 1 g
Kohlenhydrate 80 g / davon Zucker 4 g
Ballaststoffe 2 g

Eiweiss 7 g

Salz2,6g



Wave Chips Inferno 30g

Nahrwerte pro 100 g:

Energie 2115 kj / 507 kcal

Fett 29 g / davon gesattigte Fettsduren 1,7 g
Kohlenhydrate 54 g / davon Zucker 5,5 g
Ballaststoffe 5,2 g

Eiweiss 6,1 g

Salz1,5¢g

Joy Lentil Sour Cream Style 80g
Nahrwerte pro 100 g:

Energie 1865 kj / 444 kcal

Fett 16 g / davon gesattigte Fettsduren 1,6 g
Kohlenhydrate 56 g / davon Zucker 2,1 g
Ballaststoffe 6,1 g

Eiweiss 16 g

Salzl,2g

Graneo Mild Chili 27g

Nahrwerte pro 100 g:

Energie 1963 kj / 468 kcal

Fett 20 g / davon gesattigte Fettsduren 1,5 g
Kohlenhydrate 64 g / davon Zucker 8,3 g
Ballaststoffe 2,8 g

Eiweiss 7,2 g

Salzl,6¢g

JouJoux Chips Paprika 42g
Nahrwerte pro 100 g:

Energie 2150 kj / 515 kcal

Fett 30 g / davon geséttigte Fettsduren 1,8 g
Kohlenhydrate 53 g / davon Zucker 5 g
Ballaststoffe 5,6 g

Eiweiss 5,7 g

Salz1,2¢g

Vaya Bean Salt Snack 27g

Nahrwerte pro 100 g:

Energie 1734 kj / 413 kcal

Fett 12 g / davon geséttigte Fettsduren 1,2 g
Kohlenhydrate 52 g / davon Zucker 1,3 g
Ballaststoffe 13 g

Eiweiss 17 g

Salz1,8¢g

Corn Taquitos Sweet Chili 125¢g
Nahrwerte pro 100 g:

Energie 2099 kj / 502 kcal

Fett 26 g / davon geséttigte Fettsduren 2,6 g
Kohlenhydrate 59 g / davon Zucker 2,5 g
Ballaststoffe 4 g

Eiweiss 6 g

Salz1,2¢g



Zweifel Flltes a l'Ancienne Sel 25¢
Nahrwerte pro 100 g:

Energie 1950 kj / 465 kcal

Fett 21 g / davon gesattigte Fettsduren 12 g
Kohlenhydrate 56 g / davon Zucker 4,5 g
Ballaststoffe 3,5 g

Eiweiss 13 g

Salz2,75¢g

Snacketti Paprika Claws 100g
Nahrwerte pro 100 g:

Energie 2192 kj / 524 kcal

Fett 27 g / davon geséttigte Fettsduren 2,3 g
Kohlenhydrate 63 g / davon Zucker 9 g
Ballaststoffe 2,9 g

Eiweiss 5,7 g

Salz2 g



